
2019年度たばこ対策研究会

2019年6月26日(水)
於 電設健保会館

5階講堂
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2019年度たばこ対策研究会

2019年度 たばこ対策研究会
1. メンバー構成
2. 活動方針
3. 運営体制
4. 活動スケジュール
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会員:33健保組合 37人 顧問・オブザーバー等:4人 計:41人

曙ブレーキ工業 小松製作所 日本ゼオン
味の素 シーイーシー 日本マクドナルド
ａｚｂｉｌグループ ジャックス 野村證券
イオン ソニー 阪急阪神
SGホールディングスグループ 大和証券グループ ポーラ・オルビスグループ
ＭＳＤ デンソー ボッシュ
小田急グループ 東芝 丸井
オートバックス 日産自動車 三菱ケミカル
オリンパス ニチレイ 三菱電機
キリンビール 日本アイ・ビー・エム 山崎製パン
コニカミノルタ 日本航空 ヤマトグループ （50音順）

顧問：日本禁煙科学会理事長・京都大学医学部特任教授 高橋裕子先生
アドバイザー：NHK｢ためしてガッテン｣ 元・専任ディレクター 北折 一先生
オブザーバー：株式会社 法研、株式会社 東京法規出版
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今年は
何をするの？

成果物の活用
“実践” と

“効果検証”だ



6

2019年度たばこ対策研究会

 能動喫煙・受動喫煙による
健康被害の防止を図る

 たばこ対策を通じて医療費の適正化を図る

たばこ対策研究会 活動の目的
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2018年度は、数多くの成果物を作成
禁煙サポート動画 禁煙トリビア

禁煙ポスター トレンド情報の収集
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2018年度 成果物をいくつかの現場で試用してみた・・・
好意的に受け入れられた事業所
成果物の内容（対象者適合・エビデンス）にクレームがあった事業所

2019年度の方針
成果物を活用した たばこ対策の
“実践” と “効果検証”

 事業所環境に適合するであろう成果物のセグメンテーション
 成果物とコミュニケーションのパッケージ化
 共通指標（アウトカム）の設定
 現場で実際に使用して効果検証
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禁煙サポート動画班

禁煙トリビア班
禁煙ポスター班

トレンド情報班

成果物活用方法検討班

学術情報班
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一般社団法人 保険者機能を推進する会理事会

たばこ対策研究会

アドバイザー

顧問

研究会メンバー

合宿担当

たばこ対策情報集担当

禁煙ポスター班

禁煙サポート動画班

議事録担当

サブリーダー

リーダー

担当理事

会計担当

グループリーダー

宴会担当

運営委員会

成果物活用方法検討班

禁煙トリビア班

シンポジウムは全員で担当

トレンド情報班

研究会内調整担当
渉外担当
学術総会担当
シンポジウム担当

職場のたばこ対策担当

オブザーバー

学術情報班
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 研究会
 学術総会
 シンポジウム
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研究会 開催日時：第1金曜日 14:30～17:00（年10回）
 たばこ対策情報交換・グループワーク
 高橋裕子先生のレクチャー
 禁煙サポート動画・ポスター作成 トレンド情報の収集
 基礎知識レクチャー（6月・7月⇒初級禁煙支援士試験）

第14回 日本禁煙科学会学術総会 参加
開催日：9/21(土)～22(日) 会場：大阪商業大学

 シンポジウム 開催
第6回 職場における“たばこ(喫煙)対策”を考える会2019(仮称)
開催日12/6(金) 開催
会場：野村證券 日本橋本社７階ホ－ル
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